
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 الجنان در مفاتیح نماز استغاثه به حضرت بتول 

 

ات از آن تنگ شده باشد، پس دو  تعالى و سينه سوى حقروايت شده كه هرگاه تو را حاجتى باشد به 
و تسبيح حضرت فاطمه   بگو  تكبير  نماز گفتى، سه مرتبه  اقامه كن و چون سلام  نماز    ركعت 

 :بخوان پس به سجده برو و بگو صد مرتبه

  يا مَوْلاتى يا فاطِمَةُ اَغيثينى

 !فاطمه به فريادم برساى مولاى من اى 

پس جانب راست صورت خويش را بر زمين گذار و همين ذكر را صد مرتبه بگو؛ پس جانب چپ  
ات را بر زمين بگذار و صد مرتبه بگو؛ دوباره به سجده برو و صد و ده مرتبه بگو و حاجت خود چهره 

  .ه تعالىشاءالل  ان  ؛آورد آن رادرستى كه خداوند برمىرا ياد كن، به 

 :مؤلف گويد

دو ركعت   الأخلاق« فرموده نماز استغاثه به بتول  بن فضل طبرسى در كتاب »مكارم شيخ حسن
گاه جانب راست صورت  گويى يا »فاطِمَةُ«. آن روى و مىآورى، سپس به سجده مىنماز به جا مى 

زمين مى بر  را  مرتبه مىخويش  و صد  مرتبگذارى  و صد  را  ه گويى، سپس جانب چپ صورتت 
 :ىخوانگويى، پس از آن مىروى و صد و ده مرتبه مىگويى؛ پس دوباره به سجده مىمى

 يا آمِناً مِنْ كلِّ شَيىءٍ وَ كلُّ شَيى ءٍ مِنْك خآئِفٌ حَذِرٌ اَسْئَلُك بِاَمْنِك مِنْ كلِّ شَىْءٍ 

-همان امانخواهم به مىاز تو  است، بخش از هر چيز و هر چيز از تو ترسان و بيمناک اى امان
 ت از هر چيز اىبخش



دٍ وَ اَنْ تُعْطِينى اَماناً   ىَ عَلى مُحَمَّ  وَ خَوْفِ كلِّ شَىْءٍ مِنْك اَنْ تُصَلِّ

 و همان ترس هر چيز از تو كه درود فرستى بر محمد و به من امان بخشى 

ى لا اَخافَ اَحَداً وَ لا اَحْذَرَ مِنْ    شَىْءٍ اَبَدَاً لِنَفْسى وَ اَهْلى وَ مالى وَ وَلَدى حَت 

جا كه از هيچكس نترسم و هرگز از چيزى بيم نداشته براى خود و خانواده و مال و فرزندم تا بدان
 باشم

 اِنَّك عَلى كلِّ شَيى ءٍ قَديرٌ 

 !راستى تو بر هر چيز توانايىكه به
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