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.  كنند هاي تلويزيوني را درد فرهنگي فرزندانشان قلمداد مي  آمريكايي برنامه  پدر و مادرهاي  
از منظـر والـدين      : نويـسد   روزنامه كريستين ساينس مانيتور ضمن اعلام اين مطلـب مـي          

هـاي بـدآموز     شـود برنامـه    ها مـي   چه كه باعث خشونت فرهنگي فرزندان آن       آمريكايي آن 
  .  كايي استهاي آمري تلويزيون
كه از يك نظرسنجي سراسري جديد در آمريكـا بـه دسـت آمـده و ممكـن اسـت                     نتايجي

دارد اين است كه جنگ فرهنگي آمريكا ناشي         ل وا اي به تأم   دولتمردان واشنگتن را لحظه   
  .  هاي خالي از ارزش تلويزيوني است از برنامه

، تلويزيـون بـه اضـافه     مريكـايي اين روزنامه نوشت در سراسر آمريكا بسياري از والـدين آ         
تري  پايه را به عنوان تهديدهاي بزرگ هاي مبتذل و بي ، موسيقي هاي خشن ويدئويي بازي

از هر ده    . اند  هاي سينمايي عليه سلامتي و اخلاق جوانان آمريكا دانسته          در مقايسه با فيلم   
 نـسبت بـه سـاير    ها گفتنـد كـه تلويزيـون بـدترين تـأثير منفـي را        آمريكايي چهار نفر آن   

هاي ويـدئويي    گفتند كه بازي  % ٢٠ بيش از   ، گذارد ها باقي مي   ها روي فرزندان آن    سرگرمي
هاست و فقـط     گفتند كه موزيك بدترين تهديد عليه فرزندان آن       % ١٣بدترين اثر را دارد و      

  .١ب شناختندهاي سينمايي را مسب فيلم %١٠
                                                           

  .٢ شماره چهاردهم ص١٣٧٩ آبان ، نيمه اولماهنامه راه رشد  . ١



       ٢  

  تأثيرات قلبيموسيقي و 
چه كه در عمل قلب بيشتر مورد توجه  آن. . .  تقسيم خون است قلب مركز اصلي گردش و   

كـه قلـب وظيفـه    و به وسيله همين حركات است است ، حركات و ضربان منظّم آن است   
  . . .ه تمام اعضاي بدن مي رساند خود را انجام داده و خون را ب

 قلب به شمار    دهنده قواي محرّكه    قسمتي از اعصاب قلب كه به منزله هيأت مديره و نظم          
روند نيز از اعصاب سمپاتيك و پاراسمپاتيك تشكيل يافته كه سمپاتيك ضربان قلب را                مي

كه هـر دو بـا تعـادل و           نمايد و در صورتي     كند و پاراسمپاتيك ضربان آن را كند مي         تند مي 
  . . .گيرد  انجام مي خوبيه م قلب بوظايف حساس و حركات منظّ، توأم با يكديگر كار كنند 

تحريكـات خـارجيِ خـود و جلـب توجـه            هـا و    موسيقي نيز به وسيله ارتعاشات و زير و بم        
هـا    كند ، روي اعصاب قلب نيز مؤثّر بوده و با تحريـك آن              كه در شنونده ايجاد مي      شديدي

زند ، در نتيجه  تعادلي را كه بايد پيوسته بين دو دسته اعصاب مذكور برقرار باشد بر هم مي        
كنند تأثير عميقي داشته و نظـم   برداري مي  كه از قلب بهره ط تمام اعضايي در نظم و انضبا   

حيـواني از هـضم و        هاي زنـدگي    زند و در نتيجه اين عمل ، پايه         ها را بر هم مي      داخلي آن 
بـر  . گـردد   جذب ، ترشحّات قلب و حركات خون و غيره مختل گشته و توليد بيماري مـي              

هـاي تئـاتر و    دانان و نوازنـدگان و كـارگزاران صـحنه    همين اساس عده زيادي از موسيقي  
  . . .اند  هاي قلبي شده و جان خود را از دست داده موسيقي ، دچار سكته

اند چنين نتيجـه   كه پزشكان و متخصصين اعصاب ، روي موسيقي به عمل آورده           تجربياتي



       ٣  

كـه بـا      كـساني  اندكه ارتعاشات موسيقي در بالا بردن فشار خون مؤثّر بـوده و بـه               گرفته
در ايـن جـا بـه يـك     . انـد   ي مشابه آن سر و كار دارند اعلام خطر كرده هاموسيقي و صدا  
  : كنيم  نمونه اشاره مي

  رابطه موسيقي و فشار خون
 پس از مطالعات زياد به اين نتيجه رسيد كه موسيقي علّـت اساسـي فـشار                 گورلد واين دكتر  

بند فشار خون را به بازوي خود       واين موضوع باز  او براي اطمينان از     . رود    خون به شمار مي   
دست آمد كه اولا ًهر قدر انسان از يك قطعه موسيقي بدش بيايـد ،               ه  بست و اين نتيجه ب    

 واين از تغيير فشار خون در اثر شـنيدن چنـد            دكتر .رود    همان اندازه فشار خون او بالا مي      
  . آرامش راديو را خاموش كرد يجاددر تعجب بود و بالاخره براي ا. . . قطعه موسيقي 

هـا بـه تـدريج     زيـرا آن . . . دانان اسـت   تر مشاهده حالات رواني خود موسيقي از همه مهم  
ها در همـان هنگـام    هاي مغزي گرديده و حتّي بعضي گرفتار اختلالات عصبي و حساسيت   

ا از دسـت  ها بالا رفته و در اثر سكته ناگهاني جان خـود ر           نواختن موسيقي ، فشار خون آن     
داناني است كه پس از گرفتار شدن به اخـتلالات             از موسيقي   يكي٢ كه اند ، چنان    داده

  .٣عصبي ، روزي در حال نواختن پيانو سكته كرد و از دنيا رفت
   و سكته ناگهانيماليبران

ه لرزانـد ك ـ    خواني كه هنگام خواندن آواز ، طوري تماشاچيان را مي           ماليبران نوازنده و آوازه   
                                                           

   .خواهر مندلسن نوازنده آلماني .  ٢
   .١٢٤تا١٢١موسيقي از نگاهي ديگر قسمتي از مطالب ص.  ٣



       ٤  

كارسـا   بردند و پدرش ، مانوئـل       ها را از سالن بيرون مي       خود شده و آن     اي از خود بي     عده
 سـالگي در يكـي از مراكـز         ٢٧بالاخره ماليبران در سـن      . دانان مشهور بود      نيز از موسيقي  
كه مشغول خواندن آواز بود ، ناگهان حالت بيهوشي به او دست داده و نقـش                  تئاتر هنگامي 
  .٤ در اثر سكته ناگهاني جان دادبر زمين شد و

 . . . اسـت  هـاي قلبــي      عامـل سـكته    تـرين  هيجان بـزرگ  :  گويد دكتر اوريزن اسوت مارون   
  . اند هنرمندان اغلب به سكته قلبي درگذشته

  .٥است  خطرناكتا چه حد  حاصله از موسيقي  شود هيجان معلوم مي   بياناز اينو 
  ها دانان و بيماري موسيقي

دانان مشهور جهان و نوع بيماري آنان كه عموماً مشابه يكـديگر              هاي موسيقي   ريآمار بيما 
  :شود  ها اشاره مي بوده ، جاي بسي توجه و تأمل دارد كه در جدول ذيل به برخي از آن

  ابتلائات روحي و جسمي  دانان موسيقي  ش
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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   .١٢٤ تا ١٢١ موسيقي از نگاهي ديگر قسمتي از مطالب ص.  ٤
  . ٥٢ و ٥١موسيقي از نظر دين و دانش ص .  ٥
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  manie١٠مرض ماني 
هاي نشاط انگيز يـا بـا نواهـاي حـزن آميـز و مخـصوصاً اگـر بـا                      موسيقي وقتي با آهنگ   

                                                           
 .رهبر اركستر جاز .  ٦
  .دان معروف عصرهارون الرشيد  موسيقي.  ٧
  .سلطان جاز.  ٨
 . ١٣٤ تا ١٣٢ص موسيقي از نگاهي ديگر .  ٩

آمريكا و رئيس انجمن روان شناسان آمريكـا در كتـاب بهداشـت روحـي ،            ير  دكتر هربرت كارول استاد روان شناس دانشگاه نيوهمشا       .  ١٠
طـور تـشريح     ه اسـت را ايـن     ساده نـام بـرد     آن را كه به نام ماني      ماني را به سه درجه تقسيم كرده است و علائم درجه اول            بيماري رواني 

به گفته . تواند آرام گيرد      كند كه بايد در جنبش و فعاليت باشد و نمي           اين مرحله حالت ضعيف بيماري است ، بيمار نيز حس مي          : كند    مي
 و عجولانـه  دهد شـتاب زده  گيرد ، همواره كارهايي كه انجام مي دهد و غالباً ، انگشتانش بر روي ميز زده و ضرب مي         ديگران گوش نمي  

  ٢ پاورقي ٤٨ تأثير موسيقي بر اعصاب و روان ص    . . .شود   زيادتر ميكند ، نا آرامي مريض هم هر چه بيماري شدت پيدا مي. است 



       ٦  

لازمي را كه  ي موسيقي همراه گردد به طور مسلّم تعادلها ارتعاشات عجيب و غريب نت
. . .  وجود داشته باشد بر هـم زده         ) سمپاتيك و پاراسمپاتيك     (بايستي بين دو دسته عصب      

توانـد باعـث نـوعي تحريـك          هاي افراطي نشاط انگيز موسيقي مـي        به عنوان مثال آهنگ   
يد كه صاحب آن به تدريج دچـار        ها را تهييج نما     اعصاب فوق الذكر گرديده و به طوري آن       

داري هـاي زيـاد ،    هـاي شـبانه يـا شـب زنـده      هاي رواني شده و در نتيجه بيداري  ناراحتي
گـويي ، اداي سـخنان      جـا ، پر     هـاي بـي     هاي ناگهاني ، خنده     موقع ، خوشي    هاي بي   فعاليت

 ادامـه   آورد كه بـا     هاي ديگر را پديد مي      مسخره و هذيان آميز و حالت عصبانيت و ناراحتي        
 كه نوعي جنون است گـردد و        ) ماني   ( manieاين وضع ممكن است شخص دچار مرض        

جهـت    خوانـد و بـي      حتي در مواقعي كه با موسيقي سر و كار ندارد ، گاهي بدون اراده مـي               
گاهي اداهـاي   گيرد و     دست و پا را حركت داده و يا با ميز و صندلي به اصطلاح ضرب مي               

 بعضي از مواقع اين نوع جنون شدت پيدا كرده و شخص را به               در .١١آورد  غير عادي در مي   
  .١٢نمايد بيماري پارانويا گرفتار مي

  paranoiaمرض پارانويا 
نمايد   فايده مي   از حقيقت و پوچ و بي        مورد و خالي     ادعاهاي بي   مبتلا به اين بيماري ،     شخص

  .١٤. . .كند   تصور مي١٣رتر از أغيا و خود را از هر حيث و از هر لحاظ برتر و بلند مرتبه
                                                           

  .٩٨ و ٩٧موسيقي از نگاهي ديگر ص .  ١١
  .٤٨تأثير موسيقي بر اعصاب و روان ص .  ١٢
 . ديگران .  ١٣
 . ١٢ساز و آواز ص.  ١٤
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   يا خودكشيپايين آمدن سطح تحمل و بردباري
كه علاقه زيادي به شنيدن موسيقي ، مخصوصاً موسيقي نشاط انگيز             اگر در زندگي كساني   

هـا    نآها شود ، بردباري و تحمل براي          دارند ، حوادثي رخ دهد كه باعث نگراني روحي آن         
  .١٥خاطر سانحه كوچكي اقدام به خودكشي نمايندمقدور نبوده و در بعضي از مواقع به 

  سكته قلبيو . . . بد خوابي ، سستي ، فراموشي ، 
موسيقي هاي غم انگيز هم به نوبه خود باعث تحريك اعصاب شده و اغتشاشات ديگـري                
از قبيل خواب زياد يا كم خوابي زياد ، سستي و بي حالي ، غفلت و فراموشي ، بي رغبتـي                     

ي به جامعه ، غم و غصه هاي بي مورد ، سير شدن از زندگاني ، افكار درهم                  به دنيا ، بدبين   
و برهم  و امثال آن ايجاد مي كند كه ممكن است در اثـر نـاراحتي و فـشار عـصبي زيـاد                   

  .١٦منجر به سكته قلبي شود
  cyclothymie١٧مي يمرض سيكلوت

هاي   مانند برنامه  ( كه آهنگ موسيقي گاهي نشاط انگيز و زماني حزن آميز باشد            در صورتي 
                                                           

 . ٤٨تأثير موسيقي بر اعصاب و روان ص .  ١٥
  .٤٩تأثير موسيقي بر اعصاب و روان ص .  ١٦
با كسي سـر    در اين جا    : اب بيماري هاي روحي و عصبي راجع به بيماري سيكلوتيمي مي نويسد              در كت  Henribarukهنري باروك    .  ١٧

ناگهان شـادي و دل     .  به خلاف حالت قبل ترش رو ، گرفته و غمگين            املاًو كار داريم كه گاهي خندان ، گشاده رو و فعال است و گاهي             
ولي اين احساسات چندان قوي نيستند كه بتوانند فعاليت        . شكفتگي وي از ميان مي رود و حالت نوميدي و ناكامي جاي آن را مي گيرد                 

ممكـن اسـت ايـن اخـتلالات ده برابـر شـده ، دوره        ولي گاهي   . اجتماعي فرد را فلج كنند ، در اين حالت آن را سيكلوتيمي ساده گويند               
در اين صورت بيماري بـه دو       . خرسندي به دوره حركات شديد و اعمال غير منظم ، وضع جنون آميز و تمايل به خودكشي تبديل گردد                    

 ٥٢ و ٥١ روان ص تأثير موسيقي بر اعصاب و.  شود حالت سيكلوتيمي شديد محسوب ميشكل جنون و ماليخوليا جلوه مي كند كه اين



       ٨  

 و شنوندگان از هر دو قسمت استفاده نمايند ، خطر از دو             )تلويزيون  راديو و   شبانه روزي   
آورد و زماني پاراسمپاتيك را  يعني گاهي بر اعصاب سمپاتيك فشار مي. شود  سو شروع مي

 ناگهـان   كه شنونده تحت تأثير موسيقي نشاط انگيز قرار گرفته ،           در حالي . كند    ناراحت مي 
كند و همين تغيير لحن براي شنونده بسيار         موسيقي غم انگيزي ، انقلاب عصبي ايجاد مي       

  .       ١٨نمايند خطرناك است و بعضاً وي را به مرض سيكلوتيمي گرفتار مي
  داستان بيمار سيكلوتيمي

بانويي كودك خردسـال    :  است   چنين بودم كه داستان او      خانميمي  يشاهد بيماري سيكلوت  
اطرافيـانش وي را بـه      ،   شـده بـود      ي شـديد  تـأثير د را از دست داده بود و چون دچـار           خو

 روحي گرديـد  بعد از مدتي دچار همين عارضه       .  بودند   نموده مشغول   هاي مختلف  موسيقي
باز پس  و افتاد  ناگهان در حين خنده به گريه ميوخنديد   مياي كه گاهي به شدت به گونه

كـه  كـشيد   طولي نمـي باز ،  شد و مشغول خنده ميپيدا كرده  تي حالت طرب و نشاط    از مد 
قريب يك سال دچار اين . . . افتاد و  شد و باز به گريه مي  مياندوهحالت نشاط او مبدل به 

  . بود بيماري
روحي مبتلا ناراحتي يك  قبلاً به علّت فقدان فرزندش به بيمار روشن است كه چون      بسيار
 نشاط انگيز بـه مبـارزه بـا حالـت اول برخاسـته ،        موسيقي با امور معنوي  عوضِ و در    بوده

 اين بيماري در او     و در نتيجه   ته دو حالت متضاد قرار گرف     بيناعصاب و روان در كشمكش      
                                                           

 . ٥١تأثير موسيقي بر اعصاب و روان ص .  ١٨



       ٩  

خطرناك و ناراحت   سرنوشتحال ببينيد چه . پديد آمده و آثار خود را ظاهر ساخته است        
    ١٩ ! ؟  . . .بودشر خواهد اعصاب و روان و زندگاني باي در انتظار  كننده

  :گويند  مثل مشهوريست كه مي
  تا نگيري بلاد كشور را              نشوي چيره بهر پايتخت

و موسيقي با مسلّط شدن بر اعصاب آدمي ، حملـه بـه             .ل موسيقي عيناً مانند اين است       ثَم
 ـ    گردد و فرمانروايي    مركز را شروع و در نتيجه بعد از كمي نبرد فاتح مي            دسـت  ه   بـدن را ب

چون موسيقي اراده انسان را     . و آن وقت است كه خدا بايد به فرياد انسان برسد            . گيرد    مي
رقـصد ، بـا ميـز و صـندلي ضـرب       اختيـار مـي   كند و در نتيجه اين كار انسان بي        سلب مي 

كـه موسـيقي سلـسله     تيگريد و پـس از مـد   خندد و مي دهد ، مي    گيرد ، شانه تكان مي      مي
هـا و ارتعاشـات و     را تحت سيطره و سلطه زيـر و بـم  ) مغز   ( ستاد فرماندهي كلّ     اعصاب و 

هـاي بـدن دسـتخوش تحـول و           تحريكات خود درآورد انضباط ديگر تشكيلات و دستگاه       
شود و بـه تـدريج نيـروي     خرد و انديشه از انسان سلب مي . گردند    اغتشاش و آشفتگي مي   

اكه ضعيف شده اختلالات دماغي ، آش      دهـاي روانـي      هاي روحي و فكري ، نگرانـي        فتگير
كلّي فلج و آثار جنون و      ه  رسد كه نيروي خرد و انديشه ب        و بالاخره روزي مي   . آيد    پديد مي 

  .٢٠گردد ديوانگي هويدا مي
                                                           

 . پاورقي ٥٢تأثير موسيقي بر اعصاب و روان ص .  ١٩
  .٢٨ و ٢٧ساز و آواز ص.  ٢٠



       ١٠  

  تحقيقات دكتر پاول
داد ، و درِ    ي  هاي سفيد و قرمز خون را در يك لوله بلوري جـا             از گلبول   دكتر پاول مقداري  

له برق  ـاي پر از آب قرار داد و به وسي          آن را در ميان حوضچه       محكم بست و سپس    لوله را 
در طـول ده  . خاسـت   از آن برمي   آوري  ترس  هاي  كه آهنگ كرد   امواجي در آبِ آن ايجاد    ،  

ها جان سپرده و نيمه  ها با آواي مخوفش ادامه داشت يك نيمه از گلبول دقيقه كه اين موج
با توجه به اين آزمايش به اثر موسيقي پر سر و صـدا ،              . فتاده بودند   ديگر در آستانه مرگ ا    

  . ٢١برد توان پي ها مي روي گلبول
  موسيقي و كوتاهي عمر

لعب بركـت را     و گناه و لهو  ،  شود   استفاده مي  عليهم الـسلام   كريم و روايات ائمه اطهار     آيات قرآن از
، گنـاه اسـت     سـيقي مطـرب و لهـوي   مو  و چـون  كاهد انسان ميبرد و از عمر مي  از زندگي 

   .اند دنيا رفته كوتاه از عمر جين موسيقي با وضع نامناسب ومرو  معمولاً
 و  ( شـهوات    كـه بـا سـرعت بـه دنبـال          كـسي :  فرمايـد   مـي  عليـه الـسلام    نـاميرالمؤمني ـ حضرت
  .٢٢رود در واقع شتابان به سوي آفات مي،  برود ) هاي دل خواسته

  : كنيم از آنان را همراه با مدت عمرشان ذكر مياكنون اسامي برخي   هم
.. ...  .  . . . . . . . . . . . . . . 

                                                           
   .٧٩ و ٧٨ ساز و آواز ص.  ٢١
   .١٩٦بهشت جوانان ص  . فاتلاآمن تسرعّ الي الشهوات تسرّع الي .  ٢٢



       ١١  
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  هاي الهي بلاياي طبيعي يا عذاب
 در ميان امت من ، بلاي فرو رفتن در زمين و سـنگباران شـدن از            : صلي االله عليه و آله وسـلم       رسول خدا    *

   چه وقت چنين خواهد شد ؟:گفتند  .ه وقوع خواهد پيوست آسمان ب
خواننده زياد شوند و شراب بنوشند ، به خدا قسم ،   كه آلات موسيقي وكنيزان    وقتي: فرمود  

كننـد و صـبحگاهان بـه     گروهي از امت من ، شب را به عياشي و خوشگذراني سپري مـي     
شـمرند و كنيـزان خواننـده بـر           مـي شوند ، چرا كه حرام را حلال          ميمون و خوك بدل مي    

                                                           
   .استاد معروف موسيقي.  ٢٣
  .تلخيص  كوتاهي عمر با ٣٦١بهشت جوانان ص  . ١٣٥ تا ١٢٨ صروان و موسيقي بر اعصاب  تأثير . ٢٤



       ١٢  

  .٢٥پوشند خورند و ابريشم مي نوشند و ربا مي گزينند و شراب مي مي
اسرائيل ، شب هنگام بلايي نازل شد ، صبح فهميدند   اي از بني  بر طايفه: عليه السلامالمؤمنين امير

: نـد از    اند كـه عبـارت بود       چهار گروه از ميان آنان گرفتار عذاب الهي گشته و هلاك شده           
  .٢٦ مواد غذايي و صرّافان رباخوارخوانان ، احتكار كنندگانِ طبل زنان ، آواز

هـا نـازل     هنگامي كه امت من پانزده كار انجام دهند ، بـلا بـر آن  : صلي االله عليه و آله وسلم  پيامبر اكرم    *
هنگامي كه بيت المال دست به دست بچرخـد و امانـت را غنيمـت و صـدقه را                   : شود    مي
ارت بدانند و مرد از زنش اطاعت و مادرش را نافرماني كند و به دوستش نيكـي و بـه                    خس

شان مـورد احتـرام مـردم    ساجد بلند شود و كساني از ترس شرّ پدر جفا نمايد و صداها در م      
ها باشد و حريـر بپوشـند و كنيزكـان خواننـده و               ترين آن   باشند و پيشواي هر گروه ، پست      

و شراب بنوشند و زنا فراوان شود ، در چنين زماني منتظر باشيد   آلات موسيقي فراهم كنند     
بادي سرخ رنگ بوزد يا در زمين فرو رويد يا مسخ شويد يا دشمن بر شـما مـسلّط شـود و        

  .٢٧كسي شما را ياري نكند
                                                           

اذا ظهرت المعـازف و القينـات و شـربت    : متي ذلك ؟ قال : قالوا امتي الخسف و القذف ،   يظهر في: النبوي صلي االله عليه و آله وسلم        . ٢٥
 لعب فيصبحون قـردة و خنـازير لاسـتحلالهم الحـرام و اتخّـاذهم القينـات و شـربهم        شر و بطر و أ ليبيتنّ اناس من امتي علي       الخمور و االله  

  ٣٠سب به ح  از ابواب ما يكت٩٩ باب ٢٣١ ص ١٢ وسائل الشيعه ج                                     .الخمور و اكلهم الربا و لبسهم الحرير 
طرق طائفة مـن بنـي اسـرائيل        : بن الحسين عن ابيه عن علي بن ابي طالب عليهم السلام قال             عن جعفر بن محمد عن ابيه عن جده علي          . ٢٦ 

   .. .الين و المغنّين و الطّب: ليلاً عذاب ، فاصبحوا و قد فقدوا أربعة أصناف 
  ١٢ ح ٧٨ ابواب ما يكتسب به باب ٢١٤ ص ١٣ ج مستدرك الوسائل

اذا كان الفيء دولاً و الامانة مغنماً والـصدقة مغرمـاً   : ت امتي خمس عشرة خصلة حلّ بهم البلاء اذا عمل:  صلي االله عليه و آله وسلمقال  .  ٢٧



       ١٣  

  نتيجه نگهداري آلات  موسيقي
 يـا  ) سـاز  (ش طنبـور  ا كسي كه چهل روز در خانه:  آمده است    عليه السلام در روايتي از فقه الرضا      

از آلات لهو مثل ابزار نواختن موسيقي و شطرنج و مانند آن را نگهداري كند ،  عود يا چيزي
گرفتار غضب خداوند مي شود ، اگر در آن مدت بميرد ، فاسق و فاجر مـرده و جايگـاهش                    

  .٢٨آتش دوزخ است و چه بد سرانجامي است
  شير زيادتر با خواص كمتر

كننـد و بـراي گاوهـا         قي استفاده مي  يسامروزه در دامداري از مو    : نويسد   مجله موسيقي مي  
هـا را      درصـد شـير آن     ١٧نوازند و ثابت شده است كه موسـيقي           هاي مخصوص مي    آهنگ

ييد كـرد كـه     أيكي از دوستان من كه به آمريكا رفته بود همين مطلب را ت             .كند   زيادتر مي 
د موسيقي ديدم ولي استادمان كـه پـيش او          دهاي نگهداري گاوها بلندگوهاي متع      در سالن 
  :گفت  كرديم مي دامداري تحصيل ميدر رشته 

لي و اصلي را ندارد زيرا آزمايش شـده اسـت كـه از شـير                 گاوها خواص شير او    شير زيادترِ 
تر است و اين مسأله كاملاً عقلـي اسـت زيـرا موسـيقي اسـت كـه حتـي در                       طبيعي رقيق 

                                                                                                                                                                                                  
و اطاع الرجل امرأته و عصي امه و برّ صديقه و جفا اباه و ارتفعت الاصوات في المساجد واكرم الرجل مخافة شرهّ و كان زعـيم القـوم             

ازف و شربوا الخمور و كثر الزنا فارتقبوا عند ذلك ريحـاً حمـراء و خـسفاً او مـسخاً و                 ارذلهم و لبسوا الحرير و اتخذوا القينات و المع        
  ٣١ از ابواب ما يكتسب به ح ٩٩ب  با٢٣٢ و٢٣١ ص ١٢وسائل الشيعه ج                               .تنصرون  ظهور العدو عليكم ثم لا

في بيته طنبوراً ، او عوداً ، او شيئاً من الملاهي من المعزفة والشّطرنج و اشباهه اربعين ) أبقي ( قي  من لنّهأ :عن فقه الرضا عليه السلام  .  ٢٨
  .وماً فقد باء بغضب من االله فان مات في اربعين مات فاجراً فاسقاً مأواه النار و بئس المصير ي

  ١١ باب المعازف والملاهي ح ٢٥٣  ص٧٩الانوار ج بحار.   ١٠ ح ٧٩ابواب ما يكتسب به باب  ٢١٨ ص ١٣مستدرك الوسائل ج 



       ١٤  

زنـد و     ها را به هم مـي        و اين هيجان نظم طبيعي بدن آن       كند  حيوانات هيجان ايجاد مي   
كند ولي قطعاً بايد دانست كه اين سرعت غير طبيعي و مضر است و                سرعت آن را زياد مي    

 كه  بلكه اين عمل عاملش هيجان استكند اين موسيقي نيست كه شير را زياد و رقيق مي 
   .٢٩ترين چيزهاست خطرناك

،  شيردام  ، افزايش  ، طبابت   مثلاً هنر  (مقاصد مختلف      براي موسيقي  آموزش  آيا در  : سؤال
  نمود ؟  حرمت تجاوز از معيار  توان مي ) . . .  وگياهافزايش رشد

  .٣٠شود ز نمي مجو  كدام  اين مقاصد هيچ: گلپايگاني   صافي  االله آيت
  .٣١شود ي آن نمي موجب تغيير حكم شرعي موارد استفاده از موسيق:آيت االله بهجت 

  موسيقي سبب بي بركتي
دهـد و عـودي نالـه      صدا مي٣٢ها بربطي  خداوند به امتي كه در بين آن       : عليه السلام  امام سجاد  *

  .٣٤، بركت نخواهد داد٣٣كند مي
  موسيقي ، كفران نعمت

 هركس خدا به او نعمتي دهد و او با نـي بـر آن نعمـت حاضـر شـود ،           : عليه السلام  امام صادق  *
                                                           

  ٢٣ و ٢٢موسيقي از نظر دين و دانش ص .  ٢٩
   .١٠٠٥ س ٢٩٣ ص ١جامع الاحكام ج .  ٣٠
 ٦٣١٧ س  ٥٢١ ص ٤ استفتائات از محضر آيت االله بهجت  ج.  ٣١
 . از آلات موسيقي بربط و عود دو نوع . ٣٢
  .زاست ظاهر روايت نكوهش نواختن عود در مراسم ع.  ٣٣
  .ع لايقدس االله امة فيها بربط يقعقع و ناية تفج: قال .  ٣٤

  ٤ از ابواب ما يكتسب به  ح ١٠٠  باب٢٣٣ ص ١٢ وسائل الشيعه ج . ٢١ ح ٤٣٤  ص ٦فروع كافي ج 



       ١٥  

  .٣٥. . .ه است كفران نعمت كرد
 لعن و نفرين كبوتر راعبي

  چيست ؟٣٦معني صداي كبوتر راعبي:  پرسيد عليه السلام مردي از اميرالمؤمنين علي *
و نـي و عـود هـستند ، لعـن و     هل آلات موسيقي آن پرنده ، آنان را كه ا      :  حضرت فرمود   

  .٣٧كند نفرين مي
  مردمان پست و فرومايه ؟

 ـ  شخصي از امام صادق      * آنـان كـه   : مردمان پست و فرومايه كيانند ؟ فرمود       :  پرسيد   سلامعليه ال
  .٣٨زنند نوشند و طنبور مي شراب مي

  نهي از سلام به شش گروه
يهود و نصاري ، كـساني    :  سلام كردن به شش گروه سزاوار نيست         : عليه الـسلام   اميرالمؤمنين علي 

نوازنـد ،     بربط و طنبور مـي    نوشند و     كنند ، كساني كه شراب مي       كه نرد و شطرنج بازي مي     
 شاعراني كه شعرهاي    ( و شعراء    ٣٩سازند  كساني كه مادران خويش را وسيله تفريح خود مي        

                                                           
  .د تلك النعمة بمزمار فقد كفرها من انعم االله عليه بنعمة فجاء عن: قال .  ٣٥

  ٧ از ابواب ما يكتسب به  ح ١٠٠  باب٢٣٣ ص ١٢وسائل الشيعه ج  ، ١١ ح ٤٣٣ و٤٣٢ ص ٦روع كافي ج ف
 .آورد  ميكبوتر كه بانگ بر نوعي.  ٣٦

تدعو علي اهـل المعـازف   : قال ]  عبية[ معني هدير الحمامة الراعيه عن الرضوي عليه السلام في حديث الشامي أنّه سأل اميرالمؤمنين .   ٣٧
  ١٠ از ابواب ما يكتسب به  ح ١٠٠  باب٢٣٤ ص ١                        وسائل الشيعه ج                                       .والمزامير و العيدان 

  .ن يشرب الخمر و يضرب بالطنبور م: فقال . عن السياري رفعه عن ابي عبداالله عليه السلام انه سئل عن السفلة .  ٣٨
  ١١يكتسب به  ح  از ابواب ما ١٠٠ باب ٢٣٤  ص١٢وسائل الشيعه ج 

بـدين   دهنـد و     منظور كساني باشد كه به مادران ديگران فحش مي دهند و ديگران نيز در مقابل به مادران ايشان فحش مي                   ممكن است   .  ٣٩



       ١٦  

  .٤٠)سرايند  باطل يا بيهوده مي
  آلات لهو از گناهان كبيرهاشتغال به 

 در كتاب عيون اخبار الرضا با سند خويش از فضل بـن شـاذان از امـام                  مرحوم شيخ صدوق  
اي كـه بـه مـأمون نوشـت ، در ضـمن        نقل كرده است كه آن حـضرت در نامـه        معليه السلا رضا  

  .٤١. . .و اشتغال به آلات لهو : . . . شمردن گناهان كبيره نوشته است 
 صنعت حرام

گيرند ،    كه بندگان خدا ياد مي     صنعتيكند هر  بدان خدا تو را رحمت    : الرّضا آمده است      در فقه 
چنين يـاد    هم،است    ها حلال  تجارت و امثال آن همه اين     نويسندگي ، حسابداري ،     : مانند  
مگر صنعتي كه . . . باشد  مي  ها نيز حلال ها و مزد گرفتن بر آن كردن با آنها ، كار آن دادن

و . . . آن   آلات و وسـائل    خوانندگي و نوازندگي و ساختن    :  مانند   خدا باشد  حرام يا مورد نهي   
  .٤٢و توفيق از خداست . . .ساختن دايره ، عود و امثال آن 

                                                                                                                                                                                                  
  .وسيله با هم شوخي مي كنند 

 النرد و الشطرنج و اصـحاب الخمـر   اليهود  و النصاري  و اصحاب: ستة لا ينبغي  ان يسلّم عليهم       : قال  عن علي عليه السلام في حديث       .  ٤٠
  .ء و البربط و الطنبور و المتفكّهون بسبب الامهات والشعرا

  ٧ باب المعازف و الملاهي ح ٢٥٢  ص٧٩بحارالانوار ج  ، ٦ از ابواب احكام العشرة ح٢٨ب  با٤٣٢ ص ٨وسائل الشيعه ج 
  . . .و الاشتغال بالملاهي . . . ناب الكبائر و هي واجت .  : . .قال عن الرضا عليه السلام في كتابه الي مأمون .   ٤١

  ٣٣ از ابواب جهاد النفس ، ح ٤٦ب  با٢٦١ ص ١١وسائل الشيعه ج 
فحلال كلّه تعليمه و العمل بـه و  . . . اعلم يرحمك االله انّ كلّ ما يتعلّمه العباد من اصناف الصنايع ، مثل الكتاب و الحساب و التجارة و .   ٤٢

و مثل صنعة الدف و العود و اشباهه   . . . اللهم الّا ان يكون صناعة محرّمة ، او منهياً عنها ، مثل الغناء وصنعة آلاته                . . . يه  اخذ الاجرة عل  
             .تصلح في شيء من المحلّلات فحرام عمله و تعليمه ولا يجوز ذلك و باالله التوفيق لات التّي لاالاو عمل الخمر و المسكر و

  ١٨ ح ١ب  ابواب ما يكتسب به  با١٥٣ و ١٥٢ص ١٧ديث شيعه ج جامع احا



       ١٧  

  مبارزه با رسوم جاهليت
 رحمـت بـر آنـان     خداي تعالي ، مرا براي هدايت مردم و به عنـوان : صلي االله عليه و آله  و سـلم    پيامبر اكرم   

هـا و كارهـاي زمـان         كه ني و تار و آلات موسـيقي ، بـت           فرموده است مبعوث نموده و امر   
 فروش و درآمد حاصله از آن و تجارت آلات موسيقي        خريد و . . . جاهليت را از بين ببرم و       

  .٤٣. . .حرام است 
  شود دعاي افرادي كه مستجاب نمي

 را ديدم كه براي عبادت از بستر  عليه الـسلام  علي  امام  ها    در يكي از شب   : از نوف بكالي نقل شده      
وابي خ ـ! اي نوف   :  به من فرمود     سپس. خود خارج شد ، نگاهي بر ستارگان آسمان افكند          

 خوشا به حال پارسايان در دنيا ، متمـايلان  ! نوف   اي: فرمود   . داربي: كردم   يا بيدار ؟ عرض   
 كه زمين را فرش ، خاكش را بـستر ، آب آن را عطـر و قـرآن را همچـون               آنان ،آخرت  در    
ند و كرد  طيالـسلام  عليـه مسيح  لباس زيرين و دعا را لباس رويين قرار دادند ، سپس دنيا را به روش   

  :خواب برخاست و گفت شب از ين ساعتي از  در چنعليه السلامداود ! اي نوف  :در ادامه فرمود 
شود ،    كند جز اين كه مستجاب مي       اي در آن دعا نمي      اين همان ساعتي است كه هيچ بنده      

مور جمع ماليات براي حاكم ظالم يا جاسوس مخفي او يا مأمور انتظـامي او               أمگر آن كه م   
                                                           

انّ آلات . . . وثـان و أمـور الجاهليـة    مزاميـر و المعـازف و الاوتـار و الا   انّ االله تعالي بعثني هدي و رحمة للعالمين و أمرني أن أمحو ال       .  ٤٣
 ابواب ما يكتسب به باب      ٢١٩ ص   ١٣مستدرك الوسائل ج                          . . .      نها و التجارة بها حرام      المزامير شراؤها و بيعها و ثم     

  ١٦ ح ٧٩



       ١٨  

  .٤٤ه نوازنده ساز و طنبور و طبل بوده باشدك يا اين
  نوازنده دشمن خداست

 رّهمبن  بوديم كه مردي به نام عمرو صلي االله عليه و آله و سـلم     در خدمت پيامبر    : گويد    صفوان بن اميه مي   
يا رسول االله ، خداوند شقاوت و بدبختي را براي من حتمـي كـرده اسـت بـه               : عرض كرد   

شما اجـازه بدهيـد مـن    ! توانم تأمين كنم مگر از راه دايره زدن     ميكه مخارجم را ن    اي  گونه
  .ناه آشكار ديگري بر آن بيفزايم كه گ خوانندگي و نوازندگي بكنم بدون اين

كرامتي بـراي تـو نيـست ، تـو دروغ            شود و هيچ    اجازه داده نمي  : حضرت با ناراحتي فرمود     
 ـ   خدا ، روزي تو را خداوند از          دشمن  اي  گويي  مي ر فرمـوده        راه حلال و طيب و پـاك مقـد

! . . . دهـي     قـرار مـي    حـلال  آوري و به جاي رزق      است و تو آن را از راه حرام به دست مي          
  .٤٥برخيز و برو و به درگاه خدا توبه كن

  شنيدن حمد و ثناي ملائكه
اي فرشتگاني كه به حمد و ثنـاي مـن   : فرمايد  در خبر است كه خداوند متعال در قيامت مي     

كه در دنيـا گـوش و زبـان خـود را از غنـا بـاز        صدايتان را به گوش كساني ! مشغول هستيد   
  .٤٦اند ، برسانيد داشته

                                                           
   .١٠٤ حكمت ٤٦٠نهج البلاغه ص .   ٤٤
  ٤٠٦٧١ ح ٢٢٢ و ٢٢١ ص ١٥كنزالعمال ج  .٢٦١٣  ح ٣٨حدود باب  كتاب ال٨٧٢ و ٨٧١ ص ٢سنن ابن ماجه ج  .  ٤٥
  .اء فاسمعوه حمدي و الثناء علي من حفظ سمعه و لسانه عن الغن! ملائكتي : انّ االله يقول يوم القيامه : في الخبر  .  ٤٦

  ١١ ح ٧٨ ابواب ما يكتسب به باب ٢١٤ ص ١٣مستدرك الوسائل ج 



       ١٩  

 گوش كن دوست

  
  

  ٤  جموسيقي  با عنوانپيام دينادامه مطلب در نشريه 
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